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Otazky k SZBS
Fyzioterapia (neurofyziolégia a kineziologia)

Centralny nervovy systém: charakterizacia funkcie senzorického, motorického a integracno-
analytického systému CNS

Neuron: charakteristika jeho struktury a fyziologickej funkcie.

Neuroglia, astrocyty, mikroglia, bunky ependymu: charakteristika, lokalizacia a funkcia.
Jednoduchy reflexny obluk: popis jeho sucasti a funkcie, priklady jednoduchého reflexného
obluka

Proprioceptivna citlivost™ receptory a princip ich zapojenia, spinalny reflex (princip), klinicky
obraz najjednoduchsicho reflexu (popis), charakteristika spatnej vizby.

Citlivost’ na bolest’, charakteristika bolesti, typy receptorov pre bolest’, prenesena bolest’,
fantdomova bolest” (principy vzniku). Vplyv nocicepcie na priebeh pohybu: dve odlisné zlozky
bolesti (bolestivy podnet, interpretacia bolesti), moznosti ich liecebného ovplyvnenia

Princip periférneho analgetického (,,vratkoveho*) systému, hypoalgézia, hyperalgézia, analgézia.
Rozdelenie synaps (elektrické a chemické - ich charakteristika), popis synaptického prenosu,
medidtory na synapsach, princip konvergencie a divergencie, inhibi¢né a excitacné synapsy
Monosynaptické reflexy, svalové vretienko a jeho funkcia, gama systém a jeho vyznam

. Excita¢ny a inhibi¢ny postsynapticky potencial, princip ¢asovej a priestorovej sumacie,

presynapticka inhibicia

Facilitacia, posttetanicka potenciacia, oklizia nervového prenosu vzruchu

Membranovy potencial: definicia a charakteristika pokojového potencialu, distribtcia
extracelularnych a intracelularnych iénov

Fazy ak¢éného potencialu, ionové zmeny na membrane pocas faz akéného potencialu, ibnova
pumpa: jej popis a funkcia.

Funk¢né systémy pohybovej sustavy z kineziologického hl'adiska: respira¢ny, posturalny,
lokomo¢ny, obratnej hybnosti, komunikaény — ich charakteristika, podnety k pohybu (motivacia)
Funkcia CNS pri riadeni pohybu: pyramidovy a extrapyramidovy systém, ich anatomicka

a funkcné charakteristika, hlavné typy ticelovej hybnosti: cielend, podporna

Charakteristika funkénych generatorov zakladnych pohybov: bazalne ganglia (generator
pomalych pohybov), cerebellum (generator rychlych pohybov), charakteristika pohybového
vzoru

Riadenie motoriky na urovni miechy: monosynaptické reflexy, intergrita reflexného oblika,
excitabilita CNS, polysynaptické reflexy

Riadenie motoriky na kortikalnej a subkortikalnej urovni: funkcia kortikalnych a subkortikalnych
Struktur, stabilita voI'ného pohybu, stabilita vzpriameného stoja, stabilita lokomocie,
automatizmy drZania, , tvorba motorickych programov, motorické chovanie, kortikélne
Sposobenie bolesti

Hruba (posturalna a lokomo¢na) motorika, interakcia posturalne-lokomoé¢na, programovanie

a udrziavanie polohy a pohybu, senzorické zlozky posturalno-lokomoé¢nej motoriky, vyznam pre
prax

Jemna motorika: obratné pohyby (manipulacia), pohybova asymetria obratnej motoriky,
komunika¢na motorika, vyznam pre prax

Motorika dychania z kineziologického hl'adiska: rozdelenie respiracného systému, respiraény
pohybovy cyklus, ¢innost’ dychacich svalov a ich funkcia, vzt'ah branice a brusSnych
svalov.Vplyv dychania na posturalnu funkciu: poruchy dychacieho mechanizmu a ich vplyv na
posturu

Komunikaény systém z kineziologického hl'adiska: zrakova funkcia a optomotorika, funkcia
zuvacia, funkcia fona¢na, funkcia mimicka

Funkcia hornej koncatiny z kineziologického hl'adiska: uloha HK, rozdelenie HK na 3 oblasti a
ich vyznam, pohyby v jednotlivych kiboch



24. Funkcia dolnej koncatiny z kineziologického hl'adiska: posturalna a lokomoc¢na, rozdelenie DK
na 3 oblasti a ich vyznam, pohyby v jednotlivych kiboch

25. Motorika osového organu: Struktary osového organu, pohyby v krénej chrbtici, pohyby trupu,
pohyby v oblasti panvy a jej funkcia

26. Posturalna aktivita vo vzpriamenom stoji, svalova aktivita, posturalna propriocepcia
a konfiguracia jednotlivych segmentov: dolné koncatiny, panva, chrbtica, hlava. Charakteristika
opornej bazy a symetrie zat'aze.



